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Wstep

Realizujgc prace magisterska, chcg odpowiedzie¢ na problem narastajgcego oddalania si¢
spoteczenstwa od srodowiska naturalnego. Mtode pokolenie jest szczegolnie na to narazone,
dorasta bowiem w $wiecie niemal nieograniczonego dostepu do Internetu i szybko
rozwijajacej si¢ technologii. Z tatwo$cig mozna zaobserwowac tendencje do ,,przenoszenia”
zabaw ze $wiata rzeczywistego do wirtualnego. Trudno si¢ temu dziwié, gdyz technologia
powoduje, zZe ten sprawia wrazenie o wiele ciekawszego od realnego. Moim celem jest
zachecenie dzieci do przebywania na lonie natury, pokazanie, ze odkrywanie go i zjawisk tam
zachodzacych moze by¢ rownie ciekawe. Skupiam si¢ na §wiecie mikro, ktory ze wzgledu na
swoj rozmiar, niejednokrotnie pozostaje niedostrzegany. Jego tajemniczos$¢ sprawia, ze jest on

zachgcajacy dla odbiorcy.

Warto w celu u§wiadomienia o procesach zachodzacych w przyrodzie, wykorzysta¢
dziecigcg ciekawos$¢ swiata 1 gldd wiedzy. Z tego wzgledu postanowitam obra¢ za grupe
docelowg dzieci w wieku 8 - 12 lat. Doswiadczenia i refleksje z tego okresu mogg przyczynic
si¢ do uksztattowania pogladow mtodego cztowieka i wplynaé na jego postepowanie w

przysztosci.

Poniewaz préoba catkowitego oderwania dzieci od technologii bytaby daremna,
postanowitam wykorzystac ja, jako element tgczacy je z przyroda. Zaprojektowane przeze
mnie urzadzenie, wzmacnia wrazenia shuchowe i wzrokowe docierajace z otoczenia,

pozwalajac poznac blizej $wiat, ktory mimo swej bliskos$ci, czgsto pozostaje niezauwazany.



Rysunek 1 Dzieci korzystajgce z telefonéw komdrkowych.
Zrédto: https://intermountainhealthcare.org/blogs/topics/intermountain-moms/2016/03/teaching-kids-to-be-smart-
about-social-media/ (dostep 26 luty 2018)

1. Zabawy i aktywnos$¢ fizyczna dzieci

1.1. Zabawa

Johan Huizinga w ksigzce ,,Homo ludens, zabawa jako zrodto kultury” definiuje zabawe jako
dobrowolng czynnos¢ lub zajecie, dokonywane w pewnych ustalonych granicach czasu i
przestrzeni, wedtug dobrowolnie przyjetych, lecz bezwarunkowo obowigzujgcych regud.
Zabawa jest celem sama w sobie, towarzyszy jej uczucie napiecia i radosci, oraz swiadomosé

,,odmiennosci” od ,, zwyczajnego zycia”.* Przystepniejsza i zwiezlejsza definicje zabawy

! Johan Huizinga, Homo ludens, zabawa jako Zrédto kultury, Warszawa 1985, str. 48



mozemy znalez¢ w ,,Stowniku jezyka polskiego”: sg to wszelkie czynnosci, ktore bawiq i

pozwalajg przyjemnie spedzié¢ czas.?

1.2.  Znaczenie zabawy dla rozwoju dziecka

Dziecko poswieca wiekszo$¢ swojego czasu na zabawe. Odgrywa ona znaczacg role W jego
rozwoju. Przyczynia si¢ do aktywnosci fizycznej, ktéra odpowiada za prawidlowy rozwoj
organizmu. Zach¢ca do komunikowania si¢ i pozwala roztadowac emocje. Zabawa sprzyja
nauce, stymuluje tworczos¢, dzieki niej dzieci ucza si¢ zycia w spotecznosci, utatwia ona
nawigzanie pierwszych kontaktow z innymi dzie¢mi. Podczas zabawy, uczestnicy maja
mozliwos$¢ pordwnania swoich umieje¢tnosci z umiejetnosciami innych, co pozwala im trafniej

oceni¢ wlasne mozliwoéci.®

1.3. Podzial zabaw dziecigcych

Zabawy dziecigce dzielg si¢ na aktywne i bierne. Zrodtem radosci w pierwszym przypadku
jest ruch, oraz to, co dziecko robi np. bieganie dla samej przyjemnosci biegania. W drugim
za$, zuzywanie jak najmniejszej ilosci energii. Podczas tego rodzaju zabawy, dziecko moze
czerpac rado$¢ z obserwacji innych, bawigcych si¢ 0sob, czytania ksigzek, ogladania

telewizji, itp.* Ten rodzaj zabawy nazywany jest rowniez receptywnym.

Zabawy aktywne dzielg si¢ na konstrukcyjne, ruchowe, dydaktyczne, tematyczne,
badawcze i tworcze. To, ktora z nich dziecko preferuje, zalezy od wielu r6znych czynnikéw,
np. wieku, stanu zdrowia, ptci, $rodowiska, czy ilosci wolnego czasu. Najczesciej jednak
wybierana jest po prostu ta forma zabawy, w ktorej w danym momencie dziecko znajduje
najwieksza przyjemnos¢.® Istotne dla mojej pracy sg przede wszystkim zabawy badawcze i
ruchowe. Badawecze to takie, w ktorych dziecko za posrednictwem roznych przyrzadow czy

przedmiotéw zaspokaja potrzeby poznawcze.® Wykonuje swego rodzaju doswiadczenia, aby

2 Stownik jezyka polskiego, https://sjp.pwn.pl (dostep 26 luty 2018)

3 Elizabeth B. Hurlock, Rozwdj dziecka 2, Warszawa 1985, str. 11

4Tamze, str. 31

5Tamze, str. 8

6 M. Kwiatkowska, Podstawy pedagogiki przedszkolnej, Warszawa 1988, str. 176; cyt. za: http://przedszkole9-
siedlce.pl/dokumenty/publikacja_8_przedszkole_9.pdf (dostep 1 marzec 2018)



lepiej pozna¢ otaczajacy je Swiat. Ten rodzaj zabawy pozwoli mi wykorzysta¢ naturalng
dziecigca ciekawos$c i che¢ doswiadczania, do zapoznania ich z przyroda i procesami tam
zachodzacymi. Ruchowe zas$, prowadzg do rozwoju fizycznego, wzmacniaja i hartujg mtody
organizm. Aktywnos$¢ ruchowa odgrywa bardzo wazng role w prawidlowym rozwoju dzieci,

dlatego jest ona jednym z zalozen projektowych mojej pracy.

1.4. Wplyw aktywnosci fizycznej na rozwdj dziecka

Aktywnos$¢ ruchowa ma duzy wplyw zarowno na rozwoj organizmu dziecka, jak i na jego
psychike. Wzmacnia ona uktad ruchowy, krwiono$ny, oddechowy, nerwowy, hormonalny i
immunologiczny. Ten ostatni odpowiedzialny jest za odporno$¢ organizmu na zachorowania.
W uktadzie hormonalnym wptywa na czynnos$¢ gruczotéw kory nadnerczy, tarczycy i
przysadki mézgowej. W ukladzie nerwowym poprawia koordynacje ruchowa i czas reakcji na
bodzce, ktorych szybkos¢ przewodzenia dzigki aktywnosci fizycznej wzrasta. Motoryka staje
si¢ coraz lepsza, a osrodki ruchowe w mozgu dojrzewaja. Jakos¢ snu staje si¢ coraz lepsza, a
leki i stany depresyjne sg niwelowane.” Wraz z regularng aktywnoscig fizyczng wzrasta
pojemnos$¢ ptuc, glebokos¢ oddechu i zuzycie tlenu. W uktadzie krwiono$nym zwigksza si¢
pojemnos¢ tlenowa krwi, wzrasta liczba czerwonych i biatych krwinek, a w nich poziom
hemoglobiny. Ro$nie wytrzymato$¢ na zmgczenie, a praca serca staje si¢ bardziej
ekonomiczna.? W uktadzie ruchu wptywa na wzrost koéci i ich mineralizacje, stabilizuje i
wzmacnia stawy, $ciegna i wigzadta. Zapobiega wadom postawy, powoduje zwigkszenie
objetosci miesni, co wptywa na ich site i1 sprezystos¢. Poprawia proces przemiany materii co

niesie za sobg zmniejszenie tkanki thuszczowe;j.®

Aktywnos¢ fizyczna wprowadza w optymistyczny nastroj, pomaga regulowac emocje,
podwyzsza poczucie wartosci, poprawia zdolno$¢ koncentracji 1 podzielnosci uwagi, wptywa

takze na zwigkszenie zakresu pamieci dtugotrwatej.'

71. Chodorowska, Aktywnos¢ ruchowa — wptyw na zdrowie i rozwdéj dzieci i mtodziezy, [w:] ,, Wychowanie
fizyczne i zdrowotne” 2/2018, str. 50; cyt. za: http://www.forrest-limanowa.pl (dostep 19 pazdziernik 2017)
8 W. Osinski, Teoria wychowania fizycznego, Poznath 2011, str. 208-209, cyt. za: http://www.forrest-
limanowa.pl (dostep 19 pazdziernik 2017)

91. Chodorowska, Aktywnos¢ ruchowa — wptyw na zdrowie i rozwdéj dzieci i mtodziezy, [w:] ,, Wychowanie
fizyczne i zdrowotne” 2/2018, str. 49-50; cyt. za: http://www.forrest-limanowa.pl

10'W. OsiAski, Teoria wychowania fizycznego, Poznan 2011, str. 216, cyt. za: http://www.forrest-limanowa.pl
(dostep 19 pazdziernik 2017)



Rysunek 2 Dzieci podczas aktywnosci ruchowej Zrddto:
https.//d2v9y0dukrémq2.cloudfront.net/video/thumbnail/4e_S7GBpeilxvw00j/happy-young-children-running-around-the-
field-on-nature_etgxaurpl__F0000.png (dostep 24 kwietnia 2018)

2. Integracja sensoryczna

Dzigki integracji sensorycznej, czesci uktadu nerwowego wspoétdziataja ze sobg w taki
sposob, aby cztowiek mogl skutecznie funkcjonowacé. Proces ten zachodzi w mozgu
podswiadomie, porzadkuje on informacje zebrane przez zmysty, nadaje im znaczenie i
wybiera sposob w jaki majg by¢ one wykorzystane. Dzigki integracji sensorycznej, mozemy
celowo dziata¢ i odpowiednio reagowaé na do§wiadczane sytuacje.'*

Rozw¢j integracji sensorycznej u dzieci mozemy podzieli¢ na kilka poziomow.
Podczas kazdego z nich dziecko nabywa rézne zdolnosci, poczawszy od napigcia
mig$niowego 1 planowania ruchu, poprzez ksztattowanie uwagi dowolnej, stabilnosci
emocjonalnej, mowy, percepcji stuchowej, koordynacji wzrokowo-ruchowej, celowej
aktywnosci ruchowej, konczac na zdolnosci do nauki szkolnej, myslenia przyczynowo
skutkowego, samokontroli, zdolnosci do organizacji wrazen, sprawnosci ruchowej i

akceptacji siebie.'?

11). Ayres, Dziecko a integracja sensoryczna, ttum. J. Okuniewski, Gdarisk 2015, cyt. za: Magdalena Charbicka,
Integracja sensoryczna przez caty rok, Warszawa 2017, str. 14
12 Magdalena Charbicka, Integracja sensoryczna przez caty rok, Warszawa 2017, str. 19



3. Zagrozenia dla rozwoju dzieci

Zagrozenia dla rozwoju dzieci w dzisiejszych czasach wynikaja gtéwnie z ogdlnodostepne;j
technologii. Ta utatwiajac im wiele rzeczy sprawia, ze majg one mniejszg motywacje do
dziatania. Dostep do nowoczesnych zabawek i sprz¢tow wbrew pozorom nie utatwia im
zycia. Dzieci w wieku gimnazjalnym maja czesto problemy ze zrozumieniem czytanego
tekstu 1 koncentracjg. Niestety, coraz czesciej pozbawione sg wyobrazni, brak im motywacji

do nauki, ktorej nie traktuja powaznie.*?

Pierwszym, nie tak oczywistym zagrozeniem dla rozwoju dzieci sg zabawki. Wiele z nich,
zamiast zacheca¢ do aktywnej zabawy, uczy biernosci. Chodzi tutaj o zabawki elektroniczne.
Zabawa z niektorymi z nich, ogranicza si¢ tylko do ich wlaczenia. Te wydaja z siebie glto$ne
dzwigki i migajg kolorowymi swiatetkami. Zabawa nimi prowadzi do nadmiernej stymulacji,
co moze doprowadzi¢ do nerwowosci, ktopotéw z koncentracjg i snem. Uktad nerwowy

dzieci jest bardzo wrazliwy i nie powinien byé przecigzany.*

Telewizja jest kolejnym czynnikiem, ktory pogorsza koncentracje dzieci. Jednak
najwazniejszym problemem do ktorego si¢ przyczynia, jest otytos¢. Brak aktywnosci
fizycznej przyczynia si¢ do zmniejszenia tempa przemiany materii. Dtugotrwate tkwienie
przed ekranem telewizora powodowa¢ moze skrzywienie kregostupa, a nawet zapadanie si¢
klatki piersiowej. Jest to wywotane ptytkim oddechem w ztej pozycji. Migénie oka stabng nie
akomodujac, co moze prowadzi¢ do krétkowzrocznoéci.™® Telewizja przyzwyczaja dzieci do
Czestej zmiennosci i stymulacji. Ma to swoje konsekwencje, np. na zajeciach w szkole. Tam
dziecko nie moze si¢ skupié¢, nudzi si¢ i niewiele rzeczy potrafi zainteresowac je na dhuze;.
Telewizja utrudnia takze proces nauki moéwienia. Aby sie tego nauczy¢, dziecko musi miec¢
kontakt z Zzywymi osobami, dos§wiadcza¢ mowy w zrozumialym dla niej kontekscie i przede

wszystkim ja trenowag. 8

Istotnym zagrozeniem dla rozwoju dziecka jest takze komputer i Internet. Jest ono
podobne jak w przypadku telewizji, z tym, ze w przeciwienstwie do niej, wymaga aktywnosci

intelektualnej. Z jednej strony gry komputerowe ¢wiczg motoryke matg, poprawiaja

13 Natalia Minge, Krzysztof Minge, Jak kreatywnie wspierac rozwdj dziecka?, Warszawa 2011, str. 206

14 Natalia Minge, Krzysztof Minge, Jak kreatywnie wspierac rozwdj dziecka?, Warszawa 2011, str. 208-209

15 R. Patzlaff, Zastygfte spojrzenie. Fizjologiczne skutki patrzenia na ekran a rozwdj dziecka, Krakéw 2008, cyt. za:
Natalia Minge, Krzysztof Minge, Jak kreatywnie wspierac rozwdj dziecka?, Warszawa 2011, str. 210-211

16 R. Patzlaff, Zastygfte spojrzenie. Fizjologiczne skutki patrzenia na ekran a rozwdj dziecka, Krakéw 2008, cyt. za:
Natalia Minge, Krzysztof Minge, Jak kreatywnie wspierac rozwdj dziecka?, Warszawa 2011, str. 210-211
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koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa, zmuszaja do poszukiwan rozwigzan problemoéw. Z drugiej
zas, mogg uzalezni¢, a dostep do Internetu, bez kontroli rodzicéw, moze sprawié, ze dzieci

beda marnowaé w nim mnostwo czasu.

Chce rowniez wspomnie¢ o badaniach Gléwnego Urzedu Statystycznego pt. ,,Stan
zdrowia ludnosci Polski w 2009 r.”, a w przede wszystkim 0 rozdziale ,,Ogladanie telewiz;ji i
korzystanie z komputera przez dzieci w wieku 2-14 lat”. Wynika z nich, ze $redni czas, jaki
dzieci spedzajg przed ekranami telewizora lub komputera, to 2,4 godziny dziennie. Dwulatki
ogladaja telewizje srednio 1,6 godziny dziennie, a sposrod tej grupy wiekowej, tylko 0,6 %
dzieci nie korzysta z komputera i nie oglada telewizji. Najwigcej czasu na tej rozrywce
spedzaja dzieci w wieku 13 i 14 lat, sg to az 3 godziny dziennie. Z zebranych przeze mnie
informacji na temat spedzania wolnego czasu przez dzieci w wieku 8-12 lat wynika, ze
pomiedzy powrotem ze szkoty, odrobieniem lekcji, a pojsciem spac, dzieciom pozostaja
maksymalnie 3 godziny czasu wolnego. Konfrontujac t¢ informacje z wezesniej
przywotanymi danymi, przypuszcza¢ mozna, ze wigkszo$¢ tego czasu, spedzaja wlasnie na

ogladaniu telewizji lub przed ekranem komputera.’

Rysunek 3 Dziecko podczas oglgdania telewizji, zrédto: http://3.bp.blogspot.com/-
ytbcofn1CPU/Vm_yadq_PZI/AAAAAAAAB6g/0gMDVclGjYU/s1600/Obesidad-infantil.jpeg (dostep 25 luty 2018)

17 Natalia Koehne i inni, Stan zdrowia ludnosci Polski w 2009 r., Warszawa 2011, str. 65,
http://stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/gus/ZO_stan_zdrowia_2009.pdf (dostep 24 luty 2018)
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4. Zwigzek cztowieka z naturg

Cztowiek jest emocjonalnie zwigzany z naturg, odczuwa przywigzanie do niej i che¢ do
przebywania w jej otoczeniu.'® Zycie w miescie ogranicza kontakt ludzi ze $rodowiskiem
naturalnym. Nic wiec dziwnego, ze z wielkg ochotg wyjezdzamy na tono natury, kiedy tylko
nadarzy sie ku temu okazja. Wycieczki za miasto, wakacje w gorach, czy choéby spacer po
parku pozytywnie wptywaja na nasze samopoczucie. O tgsknocie za Srodowiskiem
przyrodniczym, moze $wiadczy¢ szereg aktywnosci zwigzanych z naturg i przebywaniem w
jej otoczeniu. Wykorzystywana jest ona na przyktad do celow terapeutycznych. Nalezy do
nich np. hortikuloterapia. Jest to metoda, ktéra dzigki czynnemu angazowaniu si¢ w czynnosci
zwigzane z ogrodem, a nawet bierne przebywanie w otoczeniu natury, pozytywnie wptywa na
samopoczucie. Zakres oddziatywania hortikuloterapii jest szeroki, dotyka sfer poznawczych,
socjalnych, fizycznych i psychologicznych.!®

Duzy sukces terapeutyczny, a nawet resocjalizacyjny niesie za sobg kontakt ze
zwierzetami. Pierwsze proby terapii z ich udziatem, odnotowano pod koniec XVII1 wieku, nie
byly to jednak badania naukowe. Takowe zostaty przeprowadzone przez dziecigcego
psychiatre Borisa Levinsona, ktory w 1964 roku opisat zajgcia z udziatem psa i opracowat
teoretyczng podstawe swoich dziatan terapeutycznych. W latach 70-tych Elizabeth i Sam
Corson, psychiatrzy ze Stanowego Uniwersytetu Ohio, zainspirowani pracg Levinsona,
przeprowadzili wtasne badania na grupie kilkudziesieciu pacjentow. U prawie wszystkich
odnotowano polepszenie interakcji miedzy nimi a personelem szpitala, oraz wzrost
aktywnosci. Aktualnie zwierzeta wykorzystuje si¢ migdzy innymi do wspomagania leczenia
0soOb z depresja, niepetnosprawnych, narkomanow, czy wiezniow. Zajecia takie podnosza
jakos¢ zycia poprzez rekreacje, podnoszenie motywacji i edukacje. Obecnos¢ psa potrafi
zrelaksowac pacjenta, obnizy¢ poziom Igku i stresu, uczy delikatnos$ci i spokoju, a przede

wszystkim niesie ze soba duzo radosci.?°

Kolejna, troche osobliwg aktywnos$cig zwigzang z przebywaniem w otoczeniu natury,
jest silwoterapia. Polega ona na spacerach po lesie i kontakcie z drzewami. Samo

przebywanie w ich otoczeniu ma nie$¢ pozytywng energi¢, wyciszac i relaksowac,

18 Justyna Cilulko-Dotega, Naturalny zwiqzek czfowieka z przyrodg, [w:] ,Yoga&Ayurweda” Lato 3(10)/2015, str.
86-88; cyt. za: http://hobbiton.pl (dostep 13 listopad 2017)

1% Messer Diehl ER, American Horticultural Therapy Association Definitions and Positions, 2007,cyt za:
http://www.czytelniamedyczna.pl (dostep 17 marzec 2018)

20 Anna Schmidt-Przezdziecka, Dogoterapia w aspekcie AAA, http://psiaterapia.blox.pl (dostep 17 marzec 2018)
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poprawiajac stan fizyczny i psychiczny. Przyktadowy program silwoterapii moze polegaé na
przytulaniu drzew, masazu wykonywanym szyszkami lub korg, wstuchiwaniu si¢ w dzwigki

lasu, czy tez wykonywaniu éwiczen gimnastycznych z wykorzystaniem drzew.?!

Powstawanie takich aktywno$ci 1 terapii, §wiadczy 0 odczuwaniu potrzeby spedzania
czasu na tonie natury. Wiele badan dowiodlo, Ze przyroda ma pozytywny wplyw na
cztowieka, jego psychike i1 zdrowie fizyczne. Warto wigc szuka¢ kontaktu z przyroda. Oprocz
pozytywnego wptywu na nasz organizm, dostarczy nam ona niezwyktych walorow

wzrokowych.

Rysunek 4 Dziecko w otoczeniu przyrodniczym, Zzrédto: https.//c1.staticflickr.com/4/3429/3202483280_c9c35ac27d_b.jpg
(dostep 24 marca 2018)

21 [Martal, Lecznicza moc drzew, http://konektia.pl (dostep 17 marzec 2018)
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5. Parki edukacyjne w otoczeniu przyrody

Analizujac zagadnienia zwigzane z kontaktem dzieci z naturg, postanowitam przyjrze¢ si¢
blizej parkom edukacyjno-rozrywkowym znajdujacym si¢ w otoczeniu przyrody. Przede
wszystkim interesowato mnie to, czy i w jaki sposdb wykorzystujg one otaczajgca je naturg.
Stuzy ona edukacji, wypoczynkowi czy rozrywce? By¢ moze tgcza one ze sobg wszystkie te

aktywnosci?

Wybranymi do badan miejscami byty: Lesny Ogrod Botaniczny Marszewo w Gdyni,
Dream Park we wsi Ochaby, Leba Park, Rodzinny Park Rozrywki Nowa Holandia w Elblagu,
Park Ogrodzieniec i Ogrod Doswiadczen im. Stanistawa Lema w Krakowie. Sposrdd nich,
najlepiej spetniajacym moje wymagania okazat si¢ Lesny Ogrod Botaniczny Marszewo. Na
terenie Ogrodu znajduja si¢ $ciezki edukacyjne, kolekcje drzew, krzewow i zagrozonych
ro$lin. Zwiedzajacy poznaja przyrode i ucza si¢ o niej poprzez zabawe. Placowka organizuje
zajecia dla dzieci w roznym wieku. Podczas nich, dzieci dowiadujg si¢ m.in. jak rozrdzniaé
gatunki drzew i ro$lin, jak odnalez¢ si¢ w terenie, jak wyglada praca lesnika, jakie sg
zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego. Wigkszo$¢ aktywnosci odbywa si¢ w terenie,
jednak na wypadek niesprzyjajacej pogody, w placoOwce mozemy znalez¢ szereg
réznorodnych zabawek, np. klocki ,,Budowa cieni”, ,,Lesne puzzle”, drewniane famigtowki.
Organizowane sg tam takze zabawy | warsztaty, podczas ktorych wykorzystywane sa
materiaty znalezione w lesie: gatazki, szyszki, liscie itd. polegajace np. na budowie ,,Lesnego
Kalejdoskopu”. Wiekszos¢ aktywnos$ci nadzorowana jest przez pracownikow Ogrodu, ale
czg$¢ z nich, przygotowana jest w taki sposob, aby pedagog czy rodzic mogl poprowadzié¢
zajecia samodzielnie.?? Dziatalno$¢ placowki jest przemyslana i roznorodna. Wykorzystuje
ona otaczajacg przyrode do celow edukacyjnych, w sposob interesujacy dla dzieci w réznym

wieku.

Kolejne z wcze$niej wymienionych parkdw, nie spetnity tak dobrze moich oczekiwan.
Mimo otaczajacego je naturalnego, picknego krajobrazu, w wigkszosci nie staraja si¢ go
wykorzysta¢. Wyjatkiem jest Park Rozrywki Nowa Holandia i Leba Park, gdzie zwiedzajacy
mogg przeptynac¢ si¢ todka po znajdujacych si¢ tam rozlewiskach. W tym pierwszym znalez¢
mozemy takze $ciezke edukacyjnag, spacerujgc po ktérej mozna dowiedzie€ si¢ czegos$ o

ekologii. W Parku Ogrodzieniec i Ogrodzie doswiadczen im. Stanistawa Lema w Krakowie

22 Witold Ciechanowicz, Lesny Ogréd Botaniczny Marszewo, http://www.nadlesnictwo.gdansk.lasy.gov.pl
(dostep 28 pazdziernik 2017)
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znajduje si¢ wiele ciekawych atrakcji zwigzanych z zagadnieniami fizyki, optyki, akustyki,
magnetyzmem i innymi. Sg to parki nastawione przede wszystkim na edukacje. W Ogrodzie
doswiadczen wyznaczona jest $ciezka zapachow, dookota ktdrej posadzono wiele gatunkéw
ro$lin, wydzielajacych intensywne zapachy. Jest to jednak, jak na ta chwile, jedyny element
zwigzany ze $rodowiskiem przyrodniczym na terenie obiektu.

W pozostatych parkach znalez¢ mozna ciekawe atrakcje np. park miniatur, labirynt,
strzelnica, malpi gaj (Dream Park), zamek strachu, wioska indianska, bajlandia (Leba Park),
Wyspa lluzji, Wyspa Zakochanych, Dwoér Kréla Artura (Rodzinny Park Rozrywki Nowa
Holandia), itp. W kilku z nich znajduja si¢ parki linowe, usytuowane wsrod drzew. Dzieci
przemieszczaja si¢ po linach rozpigtych migdzy nimi, robigc sobie przystanki na specjalnie
przygotowanych platformach. Czy zwykta wspinaczka po drzewach nie wydaje si¢ lepsza

droga do poznania przyrody?

Parki te petne sg plastiku, ktory skutecznie odciaga uwage zwiedzajacych od
otaczajacej ich natury. Szkoda, ze nie zostata ona wykorzystana do stworzenia miejsca
zachecajacego do jej blizszego poznania. Zastanawiajace jest, dlaczego powstaje tak mato

inicjatyw zwigzanych z tworzeniem miejsc o charakterze przyrodniczo-edukacyjnym.

. - > - ~ - - - 2 .
Rysunek 5 "Szlak Wiewidrki" w "Lesnym Ogrodzie Botanicznym Marszewo" w Gdyni, Zrédfto: http://2.bp.blogspot.com/-
GWMHVEMH25¢/UZIINh2MrFI/AAAAAAAAIOO/ZT2AKDo-6rl/s1600/spacer+Szlak+Wiewi%25C3%25B3rki.jpg (dostep 14 luty
2018)
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6. Zajecia edukacyjne o tematyce przyrodniczej

Niektore przedszkola oferuja program przyrodniczo-ekologiczny. Przyktadem takiego miejsca
jest Publiczne Przedszkole nr. 1 ,,Pod Topola” w Kozienicach. Program ,,Dziecko
przyjacielem przyrody” obejmuje m.in.: wycieczki do roznych ekosystemow, opieke nad
ro$linami i ptakami, uprawe roslin, sadzenie drzew, udzial w akcjach zwigzanych z ochrong
srodowiska, a takze zbieranie makulatury, plastikowych zakretek, puszek itp. Po przebytym
programie, dziecko ma rozumie¢ m.in.: konieczno$¢ ochrony srodowiska, wie jak nalezy
zachowywac si¢ w srodowisku przyrodniczym, potrafi rozroéznia¢ ptaki, rosliny i zwierzgta
bedace pod ochrong, umie segregowac odpady, wskaza¢ zachowania zagrazajace Srodowisku

naturalnemu i wiele innych.?®

Udang inicjatywa w 2016 roku wykazato si¢ Nowohuckie Centrum Kultury w Krakowie,
organizujac cykl zaje¢ w ramach Nowohuckiego Uniwersytetu Dzieci, po§wigconym
przyrodzie, jej ochronie, zanieczyszczeniom srodowiska itp. Podczas zaje¢ dzieci zdobywaty
wiedzg¢ np. o rodzajach zanieczyszczen, jak im przeciwdziataé, jak oszczedza¢ wodg i prad,
skad si¢ biorg $mieci, co to jest recykling, jak dzialaja oczyszczalnie, jak wykonac filtr do
wody (ktore dzieci mialy okazje wykonaé na zajeciach) itd.?* Prowadzacy zajecia dbaja o to,
aby byly one prowadzone w sposob przystepny i cickawy dla dzieci. Ideg jest uczenie ich
poprzez zabawe, a celem to, aby z zaje¢ wychodzity z wiedzg i przemys$leniami na temat

omawianych zagadnien.

Udato mi si¢ spotka¢ z panig Agnieszka Kidon, kierowniczkg Dzialu Edukacji NCK, ktéra
udzielita mi wigcej informacji na temat zajec i ich przebiegu. Umozliwita mi ona réwniez
wziecie w nich udziatu, oraz przeprowadzenie ankiet wérdd rodzicoOw dzieci w nich
uczestniczacych. W pomieszczeniu gdzie odbywaja si¢ warsztaty, stoty utozone sg w ksztatt
litery U, pozwala to prowadzacemu mie¢ lepszy wglad w to, co robig dzieci, a kazde dziecko
doskonale widzi to, co pokazuje prowadzacy. Interakcje migdzy dzie¢mi a nauczycielem
sprawdzaja si¢ tu duzo lepiej, niz w klasycznym ,,szkolnym” uktadzie tawek. Prowadzacy
zajecia sg charyzmatycznymi osobami, co podoba si¢ dzieciom i zacheca do angazowania sig

w dyskusje.

23 Aldona Kruszel, Melania Krupa, Dziecko przyjacielem przyrody, Kozienice 2014, str. 5-7,
http://podtopolanrl.pl (dostep 18 listopad 2017)
24 Nowohuckie Centrum Kultury, https://nck.krakow.pl (dostep 19 listopad 2017)

16



Zajecia organizowane w ramach Nowohuckiego Uniwersytetu Dzieci sg Swietnym

przyktadem udanego sposobu nauki poprzez zabawg.

7. Technologia jako tacznik cztowieka z przyroda

Pomyst uzycia technologii jako tacznika cztowieka ze srodowiskiem przyrodniczym, zrodzit
si¢ podczas rozmyslan nad jej catkowita eliminacjg. Pierwszym zamystem byto
zaprojektowanie ustugi badz produktu, ktory wciagnie dzieci w $wiat przyrodniczy do tego
stopnia, ze skutecznie odciggnie ich uwage od telefonéw komorkowych, gier i Internetu. Z
czasem jednak, dosztam do wniosku, ze jest to prawie niemozliwe. Postanowitam wowczas
wykorzysta¢ technologig, jako narzgdzie zachecajace do eksplorowania §wiata

przyrodniczego.

Rozpoczetam poszukiwania aplikacji i gier, ktére w jaki$ sposob angazuja gracza w
otaczajacy nas $wiat. Byty to przede wszystkim gry z ,,rozszerzong rzeczywistoscig”, ktore
wykorzystujac obraz z kamery telefonu czy tabletu, narzucaja na niego dodatkowe elementy.
Wrhasnie w ten sposob dziata popularna gra ,,Pokemon Go!”. Zainteresowatam si¢ nia,
poniewaz zach¢ca ona gracza do wyjscia z domu i zazycia ruchu. W skrocie, polega ona na
,Japaniu” potworkéw pojawiajacych sie w réznych czesciach miasta. Zeby je ztapaé, trzeba w
owe miejsca si¢ udac. Na ekranie telefonu wyswietlaja si¢ wskazowki pomagajace graczowi
dotrze¢ do celu. Niestety, uzytkownicy gry, mimo przebywania na zewnatrz, zapatrzeni byli
w urzadzenia. Dochodzito do wielu wypadkow, min. wchodzenia w stupy, studzienki
kanalizacyjne, a nawet pod samochody. Ludzie tak bardzo zaaferowani byli tym, co dzieje si¢
w na ekranie telefonu, ze nie zauwazali przeszkod na swojej drodze. Spodobata mi si¢
motywacja do wyjscia z domu, jaka wywotata ,,Pokemon Go!”, ale zdecydowanie za bardzo

absorbowata ona uwage uzytkownika.

Aplikacja, ktora takze zwrocita mojg uwage, jest ,,Geocaching”. Wykorzystuje ona
nadajnik GPS w telefonie, za pomocg ktorego mozemy odnalez¢ ,,skarby” ukryte w roznych
czesciach §wiata. Znalez¢ je mozemy zard6wno w miastach, jak i lasach czy goérach. Sa one
pojemnikami, z ktorych wnetrza gracz moze zabra¢ zawarto$¢ (sg to zazwyczaj drobne
przedmioty np. male zabawki, gry, przybory do pisania, rysowania itp.), ale w zamian,
zobowigzany jest wlozy¢ do srodka co$ innego. Znalazca wpisuje si¢ na liste znajdujaca si¢

wewnatrz pojemnika i odktada go w to samo miejsce w ktorym go znalazt. Poszukiwanie
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,skarbu” niesie ze sobg element zabawy 1 ekscytacji, moze by¢ ono ciekawym urozmaiceniem
podrozy. Aplikacja nie jest nadmiernie absorbujaca, wigc nie odcina uzytkownika od

otoczenia, co jest jej duzym atutem.

Innymi aplikacjami i grami wykorzystujacymi rozszerzong rzeczywistos¢ sa np.:
Ingress, Anatomy 4D, Quiver Vision, Warp Runner, czy Google Translate. Sposrod nich,
motywujaca do wigkszej aktywnosci ruchowej, a przy okazji zwiedzania, jest Ingress. Gra
bazuje na zabytkach, muzeach, pomnikach, a nawet muralach znajdujacych si¢ w miastach na
catym $wiecie. Tworzg one tzw. miejsca mocy. Gracze dzielg si¢ na dwie druzyny, a kazda z
nich stara si¢ stworzy¢ sie¢, taczaca jak najwigkszg liczbe miejsc. Aby jg stworzy¢, gracz

musi znalez¢ si¢ w okolicy ktorejs z nich.

Wykorzystanie technologii w celu zachecenia dzieci do kontaktu ze §rodowiskiem
przyrodniczym, otwiera wiele drog i mozliwosci projektowych, pozwalajac jednoczesnie

zachowa¢ mtodemu cztowiekowi swobodny do niej dostep.

Rysunek 6 Dzieci ze znaleziona skrzynkq "Geocaching", Zrodfto:
https://c1.staticflickr.com/8/7510/15268847123_b12fbdceb8_b.jpg (dostep 24 kwietnia
2018)
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8. Wybor grupy docelowe;j

Postanowilam, ze grupe docelowa stanowi¢ beda dzieci w wieku 8 - 12 lat. Doswiadczenia i
refleksje z tego okresu, moga przyczyni¢ si¢ do uksztattowania pogladéw mtodego cztowieka
i wptyna¢ na jego postgpowanie w przysztosci. Jest to rowniez wiek, w ktorym dzieci
obeznane sg z wszelkimi, dostepnymi dla nich nowinkami technologicznymi. Uczg si¢

poprzez do§wiadczanie, cechuje je cickawos¢ $wiata, sg malymi odkrywcami.

Chcac poszerzy¢ widze o wybranej grupie docelowej, zapoznatam si¢ z
charakterystyka jej rozwoju. Informacje dotyczace motoryki, proceséw poznawczych,
uczuciowo-spotecznych i aktywnosci, pozwolilty mi lepiej pozna¢ wybranego odbiorce.
Pomocny na tym etapie okazat si¢ ,,PSychometryczny rozwdj dzieci i mtodziezy w wieku 0 —

18 lat”, autorstwa Czestawy Frejlich, Marii Kielar i Marii Przetacznik-Gierowskiej.

Dzieci w tym wieku, sg na etapie pelnej sprawnosci ruchowe;j, ich ruchy sa uporzadkowane,
celowe i ekonomiczne. Cechuje je duza aktywnos¢, dobra koordynacja wzrokowo-ruchowa,
duza sita dynamiczna rak, ich ruchy sg doktadne, a czas reakcji prostej jest zwickszony.
Zwigksza si¢ takze zakres uwagi dzieci, jej trwalo$¢ i przerzutowos¢. Wzrasta pamieé
bezposrednia i trwata, a czynno$¢ myslenia wptywa na zapamigtywanie. Co dla mnie wazne,
dziecko przyjmuje analityczng postawe w wyjasnianiu zjawisk. Dzieci oceniajg postepowanie
0sob, biorac pod uwage sytuacje i intencje sprawcy. Tworza si¢ paczki kolezenskie, gdzie
kazdy podporzadkowuje si¢ normom grupy, a wzory osobowe cechuje dzielnos¢ 1 odwaga.
Juz 8-latkowie potrafig postugiwac si¢ narzedziami i zmechanizowanym sprzetem domowym.
Lubig majsterkowaé, modelowac 1 kolekcjonowaé. Charakteryzuje ich zamitowanie do pracy
umystowej, podejmuja pierwsze proby tworczosci literackiej. Lubig zabawy ruchowe i

zespotowe.?®

9. Ergonomia

Ze wzgledu na charakter mojego projektu, najwazniejszym aspektem ergonomicznym bylto
zapewnienie uzytkownikowi wygodnych uchwytow. Poniewaz mojg grupg docelows
stanowig dzieci w wieku 8-12 lat, przestudiowalam parametry zwigzane wtasnie z ich

chwytem. Srednia réznica miedzy szerokoscia dtoni o$miolatka a dwunastolatka, wynosi az

25 Czestawa Frejlich, Maria Kielar, Maria Przetacznik-Gierowska, Psychometryczny rozwdj dzieci i mtodziezy w
wieku 0-18 lat, Warszawa 1987, str. 44-47
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10 mm. Wymiary te, rdwnajg si¢ kolejno 63 mm i 73 mm. W pierwszym przypadku, dtugos¢
dtoni to 137 mm, w drugim za$, 161 mm.?® Zatem uchwyt powinien mie¢ przynajmniej 90
mm. dhugosci, aby zapewni¢ wygodny chwyt dwunastolatkowi. Szeroko$¢ uchwytu,
dostosowana musi by¢ przede wszystkim do mtodszego odbiorcy. Zbyt duzy wymiar trzonka,
bedzie dla niego duzo bardziej niewygodny, niz nieco za maty dla dwunastolatka. R6znica ta
na szczescie nie jest duza, wiec dla obu odbiorcéw wymiar 30 mm szerokosci uchwytu,
bedzie odpowiedni. Ksztalt uchwytu w przekroju powinien by¢ zblizony do elipsy, aby

zapewni¢ wygodny chwyt.

10.Inspiracje

Wraz z postepem dzialan zwigzanych z praca dyplomowa, coraz wyrazniej rysowata si¢ wizja
produktu, jaki powstanie. Rozpoczetam wigc poszukiwania roznych rozwigzan, ktore swoja
problematyka nawigzywatyby do moich zalozen projektowych, integracji sensorycznej, czy

tez ogolnie tematyki eksploracji natury.

10.1. Pani Jurek

Magda Jurek, artystka i projektantka, zatozycielka marki ,,Pani Jurek”. Projektuje przedmioty
pozwalajace na interakcje z uzytkownikiem, ktore potrafig zaskoczy¢ niestandardowym
podejsciem projektowym.?” Wiekszo$é opracowanych przez nig zabawek, jest
udostgpnionych na jej stronie internetowej na zasadzie licencji ,,Creative Commons”.
Znajdziemy tam instrukcje i pliki, ktore pomoga nam samodzielnie wykona¢ zabawki. Kilka
gier: Husaria, Memofaktury i Taktyle, dzigki zréznicowanym fakturom przedmiotow
bedacych ich elementami, pozwalajg bawi¢ si¢ w nie rowniez dzieciom niedowidzacym.
Wykorzystujac roznorodne powierzchnie, autorka podjeta zagadnienie integracji

sensorycznej, w tym przypadku wykorzystujacej zmyst dotyku.

26 Alvin R. Tilley, The measure of man and woman, human factors in design, New York 1993, str. 5-7
27 pani Jurek, http://www.panijurek.pl (dostep 1 kwietnia 2018)
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Rysunek 7 Memofaktury marki "Pani Jurek", Zzrédto: https.//scontent.fwaw3-1.fna.fbcdn.net/v/t31.0-
8/12068793 1022614361122201_2283266437321825617 o0.jpg?_nc_cat=0&oh=44c9db54e5c3a246408120854f9af2b3&oe
=5B9AE670 (dostep 24 kwietnia 2018)

10.2. ,,Instrument osobisty” Krzysztofa Wodiczko

Przyrzad ten powstat w 1969 roku, przy wspotpracy ze Studiem Eksperymentalnym Polskiego
Radia, kierowanego przez Jozefa Patkowskiego. Instrument sktada si¢ ze sporego mikrofonu
umieszczonego na czole, dzwigkoszczelnych stuchawek — te razem z mikrofonem potaczone
sa taSmami, tworzac osobliwe nakrycie glowy — 1 rekawiczek, do ktorych przymocowane sg
narzedzia filtrujace, wyposazone w czujniki §wiatta. DZwieki z mikrofonu kierowane sg do
dtoni, nastepnie zostajg przetworzone przez ilo$¢ docierajacego do czujnikéw $wiatla 1 dalej
kierowane do stuchawek. W zaleznosci od ilosci $wiatla, natezenie dzwigkdéw zmienia sie.
Kiedy dlonie sa zamknigte, w stuchawkach zalega cisza. Skierowanie otwartych dioni na
zrodio swiatta powoduje, ze stycha¢ wszystkie dzwigki z otoczenia. Prawa dion odpowiada za
niskie, a lewa za wysokie tony.?®

Projekt byt odpowiedzig na 6wczesng sytuacje polityczng, gdzie tworczos¢ artystow byta

28 profile foundation, Instrument Osobisty 1969, zrédto: http://www.fundacjaprofile.pl (dostep: 17 stycznia
2018)
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kontrolowana i narazona na cenzurg. ,,Instrument Osobisty” stuzyt do regulacji i selekc;ji
docierajacych dzwigkow, co Wodiczko porownywat do tresci, informacji i medialnego
szumu. Przyrzad pozwalal uzytkownikowi na demokratyzacj¢ przestrzeni publicznej, poprzez
wolny wybor tego, co styszane.?®

Cho¢ moj projekt nie odnosi si¢ do sytuacji politycznej, rOwniez staram si¢ poruszy¢
istotne dla wspotczesnej spotecznosci kwestie. Problemem jaki dostrzegam, jest oderwanie si¢

duzej grupy ludzi od $wiata rzeczywistego, na rzecz wirtualnego.

Rysunek 8 Krzysztof Wodiczko z "Instrumentem Osobistym", Zrédto:
https://muzealnikwlodzi.files.wordpress.com/2015/06/01-instrument-osobisty-1969-
1972 1594x1050.jpg?w=1200 (dostep 17 stycznia 2018)

10.3. Zestawy do badania przyrody

Rynek oferuje wiele przyrzadow stuzacych do badania przyrody. Od prostych rozwigzan
jakimi jest szklo powigkszajace, do bardziej zaawansowanych: mikroskopow, zestawow do
badania poziomu zanieczyszczenia powietrza, substancji zawartych w wodzie, czy
kwasowosci gleby. Wiele tego typu produktéw proponuje firma ,,Jangar”. Ich oferta
skierowana jest przede wszystkim do szkét. W ich asortymencie znalez¢ mozna wiele pomocy

dydaktycznych z zakresu ekologii. Znajdziemy tam zestawy doswiadczalne do obserwacji

2 profile foundation, Instrument Osobisty 1969, zrédto: http://www.fundacjaprofile.pl (dostep: 17 stycznia
2018)
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biodegradacji, okazow lesnych, do potawiania bezkregowcow, badania gleby, elektroniczne
mierniki do pomiaréw srodowiskowych, a nawet zestawy modeli demonstrujacych dziatanie

energii odnawialnych.

Wszystkie te przyrzady z pewnoscig zachecaja mtodego odbiorce do eksplorowania
natury. Jednak do wielu z nich, potrzebna jest pomoc pedagoga, bez ktorej wiele zjawisk tam
zaobserwowanych, pozostanie niezrozumiane. Chciatabym, aby projekt ktory realizuje,

umozliwial dzieciom samodzielne odkrywanie tajemnic $wiata przyrodniczego.

11.Zatozenia projektowe

Moim gléwnym celem, byto odpowiedzenie na teze, ktdra postawitam sobie na poczatku
procesu projektowego. Mowi ona o tym, ze wspotczesne dzieci oddality si¢ od srodowiska
przyrodniczego, ktorego rola jest nierozerwalna z zyciem cztowieka. Chee zatem zachgcié je

do przebywania na lonie natury i odkrywania jej tajemnic.
Wyréznitam szes¢ zalozen projektowych:

o Refleksja i edukacja — nad rola przyrody w zyciu cztowieka i procesach tam
zachodzacych. Przebywajac w otoczeniu natury i obserwujac ja, mozemy wiele si¢ o
niej nauczy¢.

e Zmienne, intensywne bodzce — wlasnie one pozwolg na dtuzej skupi¢ uwage dziecka.

e Zabawa — jest czynnoscia sprawiajaca wiele rado$ci, a nauka w jej trakcie, przynosi
duzo lepsze efekty.

¢ Ruch — wzbudzenie chgci do wyjscia z domu i zazycia ruchu. Ruch ten nie musi by¢
celem samym w sobie, moze odbywac si¢ przy okazji jakiego$ dziatania, np. gry,
zabawy.

e Socjalizacja — istotnym dla mnie elementem jest to, aby dzieci nawigzywaty nowe
kontakty, oraz utrwalaly te obecne. Mozna to osiagnaé poprzez stawianie im
wspolnych celéw. Duza role odgrywaja tu takze podobne zainteresowania.

e Wykorzystanie technologii — ktora moze by¢ uzyta jako srodek taczacy dziecko ze

srodowiskiem przyrodniczym, zach¢cac je do jego eksploracji.
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12.Koncepcja

Etap koncepcyjny rozpocz¢tam od burzy mozgu. Nie chege si¢ ograniczaé, postanowilam nie
zaktada¢ z gory, czy efektem koncowym bedzie produkt, ustuga, czy moze zabawa. Powstato
sporo pomystow, ktore w kolejnym etapie zostaly posegregowane. Cz¢$¢ z nich odrzucono, a
te, ktore niosty ze sobg wigkszy potencjal, rozwinieto. Nalezato do nich np. wykorzystanie
popularnego dla dzieci w tym wieku kolekcjonowania. Zbieranymi przedmiotami, mogtyby
by¢ rzeczy ze §wiata przyrodniczego: szyszki, kamienie, li§cie itp. Rozwiniecie tego tematu
datoby mozliwo$¢ tworzenia np. swoistego rodzaju zielnika, wytworstwa zabawek lub innych
przedmiotow z zebranych obiektow. Wiele pomystow wigzato si¢ z wykorzystaniem
istniejacych instytucji, aby z ich pomocg zrealizowa¢ warsztaty, wyjazdy, zabawy, czy
spotkania z le$niczymi, ekologami itp. Innym pomystem, byto nawigzanie do niegdy$
budowanych przez dzieciaki ,,baz”. Ich konstruowanie, byto jedna z najlepiej wspominanych
zabaw z dziecinstwa pytanych o to ludzi. Wspolne ich wznoszenie mocno integrowato
uczestnikow, budowato poczucie przynaleznosci do grupy i pozwalato wykazac si¢
pomystowoscig. Pojawit si¢ takze plan wykorzystania odnawialnych zrodet energii, z ktorych
pomoca dzieci moglyby wcieli¢ si¢ w matych konstruktoréw, budujac mate zabawki

napedzane ich silg.

Pomysty te jednak w wigkszosci wigzaly si¢ z przetwarzaniem znalezionych w naturze
rzeczy, a nie z samym jej doswiadczaniem i obserwacja. Postanowitam zatem, skupic si¢ na
koncepcji wykorzystania zmystow do lepszego poznawania otaczajacego nas §wiata. Pomyst
ten wyrdzniat si¢ wsrdd innych, wydawat si¢ by¢ czyms zupetnie nowym 1 spetnial wczesniej

wspomniane zalozenia.
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Rysunek 9 Rysunki do koncepcji, Zrodfo: opracowanie wtasne

13.Droga projektowa

Kiedy zaczetam rozwijac te koncepcje, checiatam znalez¢ zastosowanie dla kazdego ze
zmystow. Wymyslatam dla nich kolejne gadzety, ktore mialy pozwoli¢ na skuteczniejsze
eksplorowanie przyrody. Jednym z pomystow byto ,,wygaszanie” pewnych z nich, aby
»wzmocni¢” inne. Przyktadowo kiedy zastonimy oczy, odcinajgc zmyst wzroku, bedziemy
mogli bardziej skupi¢ si¢ na dotyku czy stuchu. Wyobrazitam sobie jednak btakajace si¢ po
lesie dziecko z zastonietymi oczami, potykajace si¢ co chwilg, albo wpadajace na drzewa.
Wizja ta odbiegata od efektu jaki chciatam uzyska¢. Uwazatam, ze droga ktorg obratam jest

dobra, trzeba bylo tylko troche zmodyfikowa¢ pomyst.
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Podczas rozmyslan o projekcie, dosztam do wniosku, ze skupie si¢ tylko na wybranych
zmystach: stuchu i wzroku. Dawaty one, moim zdaniem, najlepsze mozliwo$ci poznawcze.
Wzmocnione, pozwalajg zaglebi¢ si¢ w mikro§wiat, ktory obratam za cel do eksploracji. Jest
to $wiat, ktory czesto umyka naszej uwadze, ze wzgledu na swoj rozmiar. A wiasnie dzieki

niemu jest on tajemniczy, przez co bardziej zachg¢cajacy.

Postanowitam skonstruowac urzadzenie, dzieki ktoremu dziecko bedzie mogto
wzmocni¢ wybrane przez siebie dzwigki natury. Chciatam osiggna¢ wzmocnienie tak duze,
aby mozna bylo ustysze¢ odgtosy zazwyczaj niestyszalne, ze wzgledu na zbyt duzy szum
dzwigkow otoczenia. Przyktadem takich odgltoséw moze by¢ chrupanie salaty przez $limaka,

skrobanie kornikéw czy brzeczenie owadow.

Wzrok miat pelni¢ role uzupetienia dzwigkdéw. Poczatkowo myslatam o uzyciu szkiet
powigkszajacych, aby dzieci mogly lepiej przyjrze¢ si¢ napotkanym owadom czy roslinom.
Wpadtam jednak na pomyst wykorzystania endoskopu, czyli mikro kamerki. Ta, z tatwoscia
moze wslizgna¢ sie¢ miedzy kamienie, rosliny albo do dziupli, przesytajac na ekran wybranego

urzadzenia obraz, ktory pozwoli uzytkownikowi spojrze¢ na §wiat z perspektywy robaczka.

13.1. Wybor podzespotow — stuch

Wiedzac co cheg osiagnac: wzmocnienie wybranych przez uzytkownika dzwigkow, stuchanie
ich w czasie rzeczywistym, nagrywanie i wygluszenie dzwigkOdw otoczenia, pozostawata
tylko kwestia: jak to zrobi¢? Poczatkowo chciatam wykorzysta¢ do tego celu smartfon,
zazwyczaj dzieci w wieku mojej grupy docelowej juz je posiadaja. Urzadzenia te maja
funkcje nagrywania oraz wyjscie ,,jack” na shuchawki. Co prawda nie byto odpowiedniego
gniazda na mikrofon, ale wiedzac o istnieniu r6znego rodzaju rozdzielaczy, zatozytam, ze nie
bedzie to problemem. Okazalo si¢ jednak, ze odstuch dzwiekéw w czasie rzeczywistym i ich
wzmacnianie jest w tym przypadku niemozliwe. W celu znalezienia innego rozwiazania,
zasiggnelam wiedzy w Internecie. Przegladajac fora i poradniki, trafitam takze na strony
internetowe ze szpiegowskim sprzetem podstuchowym. Wigkszos¢ oferowanych przez nie
produktéw umozliwiato nagrywanie. Mikrofony zainstalowane w matych urzadzeniach byty
bardzo czute, ale wigkszo$¢ z nich nie posiadata mozliwos$ci podstuchu w czasie
rzeczywistym. Pozwalaty na to mikrofony sejsmiczne, miaty one takze funkcj¢ wzmacniania

styszanych dzwiekow. Niestety, nie mogtam ich wykorzysta¢ ze wzgledu na sposob w jaki
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dziataja. Ich glowica zbiera drgania, wigc musi by¢ przylozona do szyby lub Sciany. Nie
widziatam wigc zastosowania tego sprzetu na tonie natury. W ofercie sklepow mozna byto
znalez¢ jeszcze kilka urzadzen pozwalajacych na biezacy podstuch, nalezaty do nich np.
nadajniki radiowe. Ich wadg byta konieczno$¢ posiadania odbiornika radiowego, €O
niepotrzebnie mnozylo cz¢sci konieczne do jego funkcjonowania, a mikrofon zbierat

wszystkie dzwigki, bez mozliwosci ich selekcji.

Nie moggc znalez¢ prostego rozwigzania, zasiegnetam porady specjalistow. Byli nimi
Bartlomiej Staniak, realizator dzwicku w studiu nagraniowym B&B records, muzyk i
kompozytor, oraz Krzysztof Lech, dzwickowiec filmowy. Dowiedziatam si¢ od nich, ze
wiekszo$¢ odgltoséw owaddw i zwierzat, jakie styszymy w filmach przyrodniczych,
najczesciej nagrywane jest w post produkcji i w wigkszosci przypadkow, sa one wytworem
cztowieka. Nagrywanie autentycznych dzwigkow, zwlaszcza w Srodowisku naturalnym, jest
trudne, a czasem nawet niewykonalne. Problemem sg najczesciej dzwieki ptynace z
otoczenia, ktére nawet przy specjalistycznym sprzecie, wdzierajg si¢ na $Sciezke dzwigkowa.
Aby moc je wykorzysta¢, najpierw trzeba wyczysci¢ je z niepozadanych odglosow. Jest to
zmudny proces, ktory czesto nie przynosi pozadanych efektow. Lepszej jakosci dzwieki

uzyskuje si¢ w studiu nagraniowym, Kiedy s one imitowane przez cztowieka.

Doradzono mi, ze celow jakie sobie zatozytam, najlepiej bedzie nadawat si¢ mikrofon
jednokierunkowy typu ,,shotgun”. Mikrofon skonstruowany jest w taki sposéb, aby zbierac¢
dzwigki tylko z przodu. Wykorzystywany jest on np. do nagran w terenie, kiedy prezenter
znajduje si¢ w glosSnym otoczeniu, ktérego odglosy nie sg pozadane. Mikrofony te, niestety
rowniez nie sprawdzityby si¢ w moim projekcie. Pomijajac ich cene, sa one dos¢ duzych
rozmiarow. Oprocz tego, charakteryzuja sie czutoscia tak duza, ze jesli dziecko podczas
odstuchu na zywo, niechcacy uderzytoby mikrofonem w jakis przedmiot, odgtos ten styszany
w sluchawkach, bytby tak glosny, ze az bolesny. Tym bardziej, jesli poprzedzony bylby

wzmacniaczem, ktéry jest niezbedny do ustyszenia tych najcichszych odgtosow.

Jako wzmacniacza, postanowitam uzy¢ dyktafonu cyfrowego. Spetnial on wszystkie
moje wymagania, czyli: wzmacnianie, nagrywanie i odstuch w czasie rzeczywistym. Poza
tym, jego niewielki rozmiar pozwalal na tatwe wpasowanie w urzadzenie, ktorego szatg

zewnetrzng miatam zajmowac si¢ w nastepnej kolejnosci.

Zaglebiajac si¢ w temat mikrofonéw kierunkowych, natkngtam si¢ na mikrofon

paraboliczny. Stuzy on do nagrywania/podstuchiwania dzwigkéw z wigkszej odleglosci. Sam
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mikrofon, usytuowany jest na $rodku duzego, wygietego talerza. Jego srednica, w
profesjonalnym sprzgcie, zaczyna si¢ od 50 cm. Wraz ze zwigkszaniem tego wymiaru,
zwigksza si¢ zasieg sprzetu. Fale dzwigkowe, docierajace do talerza, odbijaja si¢ od jego
brzegéw, trafiajac w mikrofon usytuowany w odpowiednim miejscu. Wpadtam na pomyst
zminiaturyzowania cato$ci. Wizja projektu jakg obratam, nie zaktadata podstuchiwania
stworzen z wickszej odleglosci, wigc ogromny talerz nie byt potrzebny. Za to pomyst
uksztaltowanie go w taki sposob, aby skupial i wzmacniat dzwigki ze zrodet znajdujacych sig

w poblizu, wart byl przetestowania.

Rysunek 10 Mikrofon kierunkowy, Zrédto: https.//prd-wret.s3-us-west-
2.amazonaws.com/assets/palladium/production/s3fs-
public/styles/full_width/public/thumbnails/image/parabolic_microphone_Im04.jpg?itok=d5VZ-
HIO (dostep 24 kwietnia 2018)

13.2. Testy |

28



Testy rozpoczegtam od przygotowania Kilku kotnierzy, ktore miaty petnic¢ funkcje¢ talerza
skupiajacego dzwicki. Miaty one odmienne ksztatty, wielkosci i wykonane byly z roznych
materiatéw. Kazdy z nich, musial by¢ odpowiednio przygotowany. Nalezalo indywidualnie
dobra¢ odlegtos¢ mikrofonu od dna kotnierza, ze wzgledu na inne miejsca skupiania si¢
dzwigkow w kazdym z nich. W tym celu, umiescitam mikrofon na rurce wsunietej w srodek
kotnierza. Ten ustawiony zostat na wprost zrodta dzwieku. Manipulujac rurka, sprawdzatam
w ktorym momencie stychac go najintensywniej. W tym miejscu na state mocowatam
wysiegnik mikrofonu. Sposrod testowanych kotnierzy, najlepiej sprawdzit si¢ kielich
wykonany z twardego tworzywa. Mimo niewielkich rozmiaréw, najlepiej wzmacniat dzwigki,
ograniczajac przy tym te dochodzace z otoczenia. Owinigcie go warstwg grubego filcu,

spowodowato jeszcze wigkszy komfort odstuchu.

Rysunek 11 Prébne czasze do mikrofonu kierunkowego, Zzrédto: opracowanie wtasne
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Rysunek 12 Podzespoty do testow, Zrodto: opracowanie wtasne

13.3. Wybér podzespotéw — wzrok

Zanim zdecydowatam si¢ na mikro kamere, przeprowadzitam poszukiwania odpowiednich
szkiel powigkszajacych. Rozstrzat powigkszenia jakie mozna uzyskac jest do§¢ spory, od
dwukrotnego, az do dwudziestokrotnego. To ostatnie mozna osiaggna¢ uzywajac
specjalistycznych okularéw zegarmistrzowskich. Te musza by¢ jednak przyktadane
bezposrednio do oka, tak samo jak obserwowany przedmiot. Z tego wzglgdu postanowitam z
nich zrezygnowac. Szkto powiekszajace pozwalato na wigkszg swobod¢ w obserwacji
roznych obiektow. Dziesieciokrotne powigkszenie jakie maksymalnie moze ono da¢, uznatam
za wystarczajgce. Bralam rowniez pod uwage soczewke Fresnela, ktora wykonana z plastiku
byta duzo 1zejsza, ciensza i bezpieczniejsza od szkta. Jednak powigkszala jedynie trzykrotnie,

a jakosc¢ obrazu jaki jest przez nig widziany, byla niezadowalajaca.

Endoskop nie posiada funkcji powigkszania obrazu, ale otwiera wiele innych drog i
mozliwosci obserwacji przyrody. Perspektywa ogladania otoczenia z perspektywy matego
stworzonka, oraz penetracji trudno dostepnych miejsc, wydaje si¢ by¢ duzo cickawszym

sposobem do poznawania $wiata przyrodniczego.
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13.4. Testy Il

Zakupiony przeze mnie endoskop, wedtug zapewnien producenta, powinien by¢
kompatybilny z wszelkimi mobilnymi urzadzeniami. Tak si¢ jednak nie stato. Okazato sig, ze
kamerki tego typu, bez problemu potgcza si¢ z komputerem, ale na wigkszo$ci smartfonéw
nie dziataja. Wykonatam proby jej uruchomienia na kilku urzadzeniach ré6znych marek,
niestety zakonczyty si¢ one niepowodzeniem. Szukajac kamer innych producentéw, z
nadzieja, ze te zadziatajg, natknetam si¢ na endoskop, ktory taczy si¢ z telefonem za pomoca
sieci bezprzewodowej Wi-Fi. Postanowitam sprobowa¢. Kamera taczyta si¢ bez problemu ze
wszystkimi testowanymi urzadzeniami. Brak konieczno$ci podpinania przewodu do
smartfonu, czynito urzadzenie mniej skomplikowanym. Sie¢ bezprzewodowa dawata
mozliwo$¢ oddalenia si¢ od nadajnika na odlegto$¢ az do 30 metrow. Umozliwiato to

pozostawienie kamery w strategicznym miejscu i obserwacji zwierzat.

Pierwsze testy miaty miejsce przy karmniku dla ptakow. Juz przy mocowaniu kamery,
zauwazylam, Ze nie ma ona oznaczenia gdzie jest gora, a gdzie dot, co komplikowato
uzytkowanie. Trzeba byto jednoczes$nie obserwowac wizje na ekranie telefonu 1 probowac
poprawnie ustawi¢ urzadzenie. Obraz docierat do smartfonu z lekkim op6znieniem, nie byto
ono jednak tak duze, zeby czyni¢ obserwacje nickomfortowa. Urzadzenie fabrycznie
ustawione jest w taki sposob, aby tapato ostro$¢ w odlegtosci ok. 4 cm. od kamery. Im blizej
obiektywu znajduje si¢ obiekt, tym wyrazniej go widzimy. Ptaki ktore obserwowatam,
poruszaly si¢ na obszarze 10-80 cm od kamery. Mimo niewielkiego rozmazania obrazu,

mozna bylo zobaczy¢ wiele szczegotow.

Problematyczna okazala si¢ jako$¢ nagranych filmow. Tre$¢ jest poszarpana,
momentami obraz zastyga w bezruchu, by zaraz w zwigkszonym tempie nadgoni¢ obraz.
Najprawdopodobniej nadajnik Wi-Fi czasem nie radzi sobie z przesytaniem obrazu na
wigksza odleglos¢. Jest to defekt, ktérego w moim modelu nie jestem w stanie wyeliminowac.
Jednak mozliwo$¢ obserwacji natury z innej perspektywy i odkrywanie tajemnic trudno

dostepnych miejsc, moim zdaniem rekompensuje t¢ wade.
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Kolejne testy odbyty si¢ z udziatem rodzenstwa: 10 letnim Mateuszem i 5 letnim
Szymonem. Obaj chlopcy z fascynacja kierowali urzadzenie na r6zne owady. Duzg rado$¢
sprawiato im zarowno nastuchiwanie brze¢czenia pszczot i trzmieli, jak i podgladanie
robaczkow na ekranie telefonu. Doswiadczenie to uswiadomito mi, ze przyrzad z

powodzeniem moze by¢ uzytkowany takze przez mtodsze niz zalozytam dzieci.

Rysunek 13 Endoskop WI-FI, Zrodfo:
https.//ae01.alicdn.com/kf/HTB1JPqSNVXXXXcGaXXXq6xXFXXXi/HD720P-8mm-
Obiektyw-Endoskop-Kamera-WIFI-5-M-3-5-M-2-M-1-M-W.jpg (dostep 24 kwietnia
2018)

%

Rysunek 14 Zdjecie wykonane endoskopem podczas pierwszych testow |, zrodfo: opracowanie wtasne
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Rysunek 15 Testy z udziatem dzieci , Zrédto: opracowanie wtasne

13.5. Praca nad forma

Kiedy wszystkie elementy potrzebne do dziatania urzadzenia zostaty skompletowane,
nadszedt czas na opracowywanie jego formy. Dzialania te rozpoczetam od modelowania i

testow roznych uchwytow. Najwygodniejszy okazat si¢ uchwyt pionowy, gdy masa
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urzadzenia znajduje si¢ nad dtonig. Uchwyt pozwalat tatwo i sprawnie manipulowaé
sprzetem, pozwalajac na tatwe celowanie w interesujacy nas obiekt. Poréwnywalnie
sprawdzit si¢ takze uchwyt poziomy, gdy ci¢zar urzadzenia znajduje si¢ pod nim. Utatwial on
kierowanie urzadzenia na przedmioty znajdujace si¢ nisko. Niewielki dyskomfort pojawial si¢

przy podnoszeniu go wyzej. Zdecydowatam wiec, ze pozostang przy pierwszej wersji.

Poczatkowo, opracowywany byt takze pomyst teleskopowego wysuwania mikrofonu, dlatego

testy przeprowadzane byly rowniez w takim wariancie.

Rysunek 18 Uchwyt |, Zzrodto: opracowanie wtasne

Rysunek 17 Uchwyt Il, Zrédto: opracowanie wtasne
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Rysunek 19 Uchwyt Ill, Zrédto: opracowanie wtasne

Na poczatku pracy nad ksztattem urzadzenia, staratam si¢ umiesci¢ w jego srodku
wszystkie podzespoty w takiej formie, w jakiej je posiadatam. Wiedzac jednak, ze podczas
produkcji takiego urzadzenia, ich wymiary mogtyby by¢ znacznie mniejsze, postanowitam w

trakcie dalszej pracy zatozy¢, ze sg one pomniejszone.

Pierwsza forma przybrata ksztalt zwezajacego si¢ walca z uchwytem po wezszej
stronie. Tuba przecigta byta w potowie, a w §rodku miat znajdowac¢ si¢ mechanizm do
teleskopowego wysuwania czesci z mikrofonem i kamerg. Pomyst ten zostat jednak
porzucony, a rozwinigta zostata idea rozdzielenia czesci odpowiedzialnej za wzrok i shuch, z
mozliwoscig ich scalania. Koncepcje taczenia ze soba tych dwoch elementow, rozwigzatam
na zasadzie wsuwania uchwytu gornej czesci w uchwyt dolnej. Rozwigzanie to miato swoja
stabg strone. Uchwyt o mniejszej srednicy byt nieco za waski, co powodowato dyskomfort w
uzytkowaniu urzadzenia. Nie mogl by¢ on powiekszony, ze wzgledu na wymiar uchwytu w
ktory byl wsuwany. Powigkszenie tego z kolei, powodowatoby jeszcze wiekszy dyskomfort,

niz we wczesniej wspomnianym przypadku.

Podczas pracy nad forma, ktora nadal obejmowata teleskopowe rozsuwanie
urzadzenia, stwierdzitam, ze nie jest ono konieczne. Do eksplorowania przyrody znajdujacej
si¢ pod naszymi nogami, nie potrzebna jest taka dtugos$¢. Zwlaszcza, ze powoduje ona

trudnos$ci w manipulowaniu urzadzeniem. Pozostawala jeszcze kwestia obserwacji tego, co
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dzieje si¢ w trudno dostepnych koronach drzew, ale w tym przypadku nawet rozsunigte

urzadzenie byto za krotkie.

Rysunek 20 Model koncepcji podziatu podzespotéw |, Zrédto: opracowanie wtasne

W trakcie dalszego opracowywania formy, postanowitam sprawdzi¢ inne rozwigzanie
taczenia czesci. Jedna z nich pozostawala ,,baza”, posiadajac nie zmieniony uchwyt. Druga
za$, mniejsza, gniezdzi¢ si¢ miata w tej pierwszej, a jej uchwyt sktada¢ miat si¢ do srodka.
Roéwniez i ta koncepcja zostata porzucona. Powstal za to pomyst ruchomej gtowicy z
mikrofonem. Zabieg ten, utatwia¢ miat ustawianie urzadzenia w przypadku, kiedy
uzytkownik chciat pozostawi¢ je w jakim$ miejscu i z dalszej odleglosci nastuchiwaé
ptochliwej zwierzyny. Podjetam wigc proby zaprojektowania takowego. Wezesniej jednak, po
kilku testach, dosztam do wniosku, Ze rozdzielno$¢ elementéw przynosi wiecej problemow
niz mozliwosci. Najwygodniej korzysta si¢ z urzagdzenia polaczonego. Mozliwosé
jednoczesnego podstuchiwania i ogladania przyrody, sprawia o wiele wigcej rado$ci, niz tylko
jedna z tych czynnosci. W zwigzku z tym, podjetam decyzje o potaczeniu tych dwoch

elementow.

36



Rysunek 21 Model urzgdzenia w koncepcji podziatu podzespotéw Il - scalony, Zrédto: opracowanie

Vo b Tl

Rysunek 22 Model urzgdzenia w koncepcji podziatu podzespotéw Il - rozdzielony, Zrodto: opracowanie
wtasne
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Na poczatku myslalam o wykorzystaniu przegubu kulowego, jednak dajacym wigce;j
mozliwosci, okazat si¢ przegub Cardana. Powstata obta forma, ktorej przednia czes¢,
przypominajaca przecigta w pot kule, przymocowana byta do gldwnej czesci wezesniej
wspomnianym przegubem. Ze wzgledu na jego ruchomos¢, przewodd taczacy mikrofon z
urzadzeniem wzmacniajacym, musiat wychodzi¢ z jego boku. Nie byto to jednak estetyczne
rozwigzanie, w zwigzku z czym postanowitam ukry¢ je pod gumowa ostong. Efekt nie byt
zadowalajacy i podsuwal na mysl pytanie: czy w ogdle ruchomos¢ tej gtowicy jest potrzebna?
Proba odpowiedzi na to pytanie objawita si¢ kolejnymi testami. Te wykazaty, ze ruchomos¢
takowa nie ma sensu. Urzadzenie mozna mocowac i ustawia¢ z pomocg usztywnionego,

tatwego do formowania przewodu kamery.

N L

Rysunek 23 Model urzgdzenia z ruchomgq gtowicq, Zrodfo: opracowanie wtasne

Rysunek 24 Model urzgdzenia z ruchomq gtowicq, uchwyt w pozycji poziomej,
Zrddto: opracowanie wtasne
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Podczas projektowania ostatecznej formy, postanowitam wroci¢ do pierwszej postaci,
przypominajacej zwe¢zajacy si¢ walec. Ksztatt ten jest prosty i funkcjonalny. Ulepszytam te
forme obracanym uchwytem, ktory po przekreceniu umozliwia nieco inne, ale tatwe i
przyjemne manipulowanie urzgdzeniem. Ta pozycja ulatwia takze przechowywanie i

przenoszenie urzadzenia.

Rysunek 26 Testowanie wybranego rozwigzania — uchwyt |, Zrodto: opracowanie wtasne

Rysunek 25 Testowanie wybranego rozwigzania — uchwyt |, zrédto: opracowanie wtasne
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Rysunek 27 Testowanie wybranego rozwigzania — mocowanie do gatezi, Zrodtfo: opracowanie wtasne

Rysunek 28 Testowanie wybranego rozwiqzania — stabilizacja kamery i uzycie jej usztywnianego przewodu
do podparcia urzqdzenia, Zrédtfo: opracowanie wtasne
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Model urzadzenia w skali 1:1 wykonany zostat w technologii druku 3D, na podstawie
uprzednio przygotowanego modelu parametrycznego w programie SolidWorks. Wydruk
wykonczony jest szpachlg natryskowa, podktadem i farba. Korpusowi zostal nadany kolor

RAL 6003, ktorego zadaniem jest kamuflowanie urzadzenia w otoczeniu przyrodniczym.

Rysunek 29 Wydruk 3D modelu urzqdzenia, Zrodto: opracowanie wtasne

Rysunek 30 Model w trakcie wykanczania, Zrédto: opracowanie wtasne
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14.0pis projektu

Rezultatem mojej pracy dyplomowej, jest urzadzenie do odkrywania dzwigkow i obrazow
mikro$wiata. Jej elementem jest rowniez koncepcja aplikacji, bedacej uzupetnieniem

projektu.

14.1. Urzadzenie

Urzadzenie wzmacnia dzwieki, na ktore skierowany zostanie mikrofon kierunkowy
wbudowany w sprzet. Ten, skonstruowany jest z niewielkich rozmiaréw mikrofonu M-200, o
zakresie przenoszonych czestotliwosci 100-8000 Hz, oraz czaszy, ksztalttem przypominajacej
kielich. Jej otwor ma $rednicg 80 mm., a glebokos$¢ 70 mm. Trzymilimetrowe Scianki schodza
do srodka delikatnym tukiem. Mikrofon osadzony jest na 25 milimetrowej rurce wychodzacej
z dna kielicha. Fala dzwickowa docierajgca do urzadzenia, odbija si¢ od Scian kielicha i trafia
w mikrofon. Zabieg ten skupia dzwieki, jednoczesnie ograniczajac te z zewnatrz. Mikrofon
podltaczony jest do wzmacniacza, ktory dodatkowo zwigksza natezenie dzwigku ptynacego do
stuchawek. Wzmacniacz zasilany jest akumulatorem litowym, tadowany przez gniazdo Micro
USB.

Kolejnym elementem urzadzenia, jest mikro kamera, pozwalajaca uzytkownikowi
spojrze¢ na $wiat z perspektywy robaczka. Dzigki swojemu rozmiarowi, z tatwo$cig wslizgnie
si¢ migdzy kamienie, rosliny, do dziupli, czy innych, trudno dostepnych miejsc. Endoskop
sktada si¢ z trzech cze¢sci: glowicy kamery, przewodu i nadajnika WI-FI. Dzi¢ki szesciu
diodom umieszczonym na glowicy kamery, zagladanie do ciemnych miejsc nie stanowi
problemu. Przewdd o dtugosci 2 metrow podzielony jest na dwie czesci: miekka i
usztywniong drutem. Ta druga ciggnie si¢ od glowicy kamery, prze ok. 30 cm. Usztywniana
cze$¢ pozwala manipulowac¢ kamerg w dowolny sposob 1 ustawiac ja w réznych pozycjach.
Ponadto, sztywno$¢ przewodu sprawia, Zze mozemy na nim zawiesi¢ urzadzenie, np. na gatezi
drzewa. Mozemy takze, na odpowiednio wygietym, podeprze¢ je, ustawiajac na podtozu w
dowolny sposob. Nadajnik WI-FI pozwala bezprzewodowo potaczy¢ si¢ z kamera
urzadzeniom mobilnym: smartfonom, zaréwno z systemem Android, jak i IOS, tabletom i
komputerom. Obraz z kamery widoczny jest na urzadzeniu dzigki dostepnej za darmo
aplikacji Mogo View. Zasi¢g nadajnika wynosi do 30 metrow. Urzadzenie wyposazone jest w
akumulator o pojemnosci 800mAh, a jego tadowanie odbywa si¢ przez Micro USB. Obraz

przysytany na telefon, czy tablet, ogladac 1 nagrywa¢ mozemy w dwoch rozdzielczosciach:
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640x480, lub 1280x720. Przewdd kamery chowany jest do srodka urzadzenia, a gtowica

kamery ma swoje gniazdo pod regulowanym trokiem.

Urzadzenie ma ksztalt zwezajacej si¢ tuby. Jego uchwyt jest obracany, co pozwala
uzytkownikowi dostosowac przyrzad do obserwowanych zjawisk i do wtasnych preferencji w
zakresie jego uzytkowania. Ustawienie uchwytu wzdhuz urzgdzenia pozwala na jego
tatwiejsze przenoszenie i przechowywanie. Na koncu uchwytu usytuowane jest gniazdo
,Jack” na stuchawki, oraz gniazdo Micro USB. Powyzej uchwytu znajduje si¢ panel
sterowania. Mozemy tam wiaczy¢ urzadzenie — osobno dzwigk i wizj¢, aby umozliwié
uzytkowanie tylko wybranej czgsci, bez niepotrzebnego marnowania baterii. Panel pozwala
nam rowniez manipulowaé glosnoscia, wlacza¢ nagrywanie dzwigkow, odstuchiwac je, a
takze przesyta¢ za pomoca Bluetooth do telefonu. Posiadajac pliki w urzadzeniu mobilnym,

uzytkownik moze zamiesci¢ je w aplikacji, bedacej czgscia projektu.

Obudowe urzadzenia w dwoch miejscach otulaja troki. Pozwalaja one przymocowac
przyrzad do gatezi drzew 1 oddali¢ si¢ od niego w oczekiwaniu na ptochliwe zwierzeta badz
owady. Dzi¢ki nim, mozliwe jest ustabilizowanie kamery, co poprawia jako$¢ nagran wideo.

Za pomoca trokow, uzytkownik moze przymocowac sprzet do plecaka, czy torby.

Rysunek 29 Chtopiec podczas uzytkowania urzqdzenia, zrédto: opracowanie wtasne
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Rysunek 30 Uchwyt w pozycji pionowej, zrédto: opracowanie wtasne
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Rysunek 32 Uchwyt w pozycji poziomej, Zrodfo: opracowanie wtasne
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Rysunek 34 Urzqdzenie z uchwytem w pozycji pionowej, zrédfo: opracowanie wtasne
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Rysunek 36 Gniazdo na endoskop znajdujgce sie pod trokiem, Zrodto: opracowanie wtasne
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Rysunek 38 Propozycja uzytkowania przedstawiona przez chtopca ll, Zrédto: opracowanie wtasne
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Rysunek 40 Wymiarowanie |, Zrédto: opracowanie
witasne
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Rysunek 42 Wymiarowanie I, Zrédfo: Rysunek 41 Wymiarowanie Ill, Zrédto:
opracowanie wtasne opracowanie wtasne
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14.2. Aplikacja

Zaprojektowane przeze mnie urzgdzenie, swoim dziataniem zacheca dzieci do eksplorowania
przyrody. Wiedziatam jednak, ze jak kazda zabawa, moze w koncu si¢ znudzi¢. Postanowitam
ponownie wykorzysta¢ technologi¢, tym razem do podtrzymania zainteresowania
uzytkownikéw. Poniewaz dzieci w tym wieku przejawiaja checi do kolekcjonowania réznych
przedmiotow, zdecydowatam si¢ zuzytkowac t¢ tendencje. Powstal pomyst aplikacji, dzieki

ktorej dzieci mogltyby dzieli¢ si¢ z innymi wykonanymi przez siebie nagraniami i zdjgciami.

Najistotniejszg czescig aplikacji, jest mapa regionu, uzupetniana przez uzytkownika.
Aplikacja wykorzystywac¢ ma mapy ,,OpenStreetMap” z licencja ,,Open Data Commons” i
,,Open Database License”. Mtody odkrywca zaznacza na niej miejsca w ktorych udato mu si¢
znalez¢ i nagra¢ dane stworzonko. Ksztattuje to sSwiadomos¢ dziecka, jak wiele gatunkow
ro$lin i zwierzat je otacza. Kazde zaznaczenie podlinkowane jest do galerii uzytkownika, w
ktorej znalez¢ mozna zebrane przez niego materiaty wideo i audio. Dodatkowa motywacje
stanowi widoczna na kazdym profilu ilo§¢ zdobyczy danego odkrywcy. Oprocz tego,
uzytkownicy moga taczy¢ si¢ w grupy i rywalizowac z innymi w ilosci zdobytych
materiatow. Pozyskanie materiatow przedstawiajacych gatunki zagrozone, lub niewystepujace
na danym obszarze, jest wyzej punktowane. Wgrywane pliki, przepuszczane i analizowane sg
przez baze dzwigkow 1 zdjeé, podajac uzytkownikowi informacje o znalezionym gatunku.

System automatycznie przyznaje za nie odpowiednig ilo$¢ punktow.

Strona internetowa laczy elementy zabawy, kolekcjonowania, socjalizacji i integracji.
Buduje rowniez swiadomos¢ dotyczacg otaczajacego nas srodowiska przyrodniczego, majac

przy tym charakter edukacyjny.
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Rysunek 43 Propozycja wyglqdu podstrony aplikacji — mapa Rysunek 44 Propozycja wyglgdu podstrony aplikacji — mapa
uzytkownika, Zrodto: opracowanie wtasne wybranej grupy, zrédfo: opracowanie wtasne
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Rysunek 45 Propozycja wyglgdu podstrony
aplikacji — kolekcja uzytkownika, Sciezki
dzwiekowe, zrédto: opracowanie wtasne

Rysunek 46 Propozycja wyglgdu podstrony
aplikacji — kolekcja uzytkownika, sortowanie,
zrédto: opracowanie wtasne
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Rysunek 47 Propozycja wyglgdu podstrony Rysunek 48 Propozycja wyglqdu podstrony
aplikacji — kolekcja uzytkownika, zdjecia, aplikacji — kolekcja uzytkownika, podglqd
Zrddto: opracowanie wtasne zdjec, zrodto: opracowanie wtasne
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Rysunek 51 Propozycja wyglgdu podstrony
aplikacji — kolekcja uzytkownika, podglgd
filmu, zrédto: opracowanie wtasne
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Rysunek 49 Propozycja wyglgdu podstrony
aplikacji — profil uzytkownika,, Zrodto:
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15.Dalszy rozw¢j projektu

Gdyby projekt urzadzenia miat wejs¢ do produkcji seryjnej, do realizacji obudowy
zastosowatabym technologi¢ wtrysku, z uzyciem tworzyw polimerowych. Elektronika
znajdujgca si¢ wewnatrz urzadzenia, zaprojektowana specjalnie do tego celu, dostarczana
bytaby od producenta. Dystrybucja obejmowataby Europe. Urzadzenie dedykowane jest
przede wszystkim osobom prywatnym, ale nie wykluczam zaopatrzania miejsc powigzanych z
przyroda, czy edukacja, np. szkoty, parki, ogrody, osrodki kultury itp. gdzie mozliwe byloby

wypozyczanie sprz¢tu. Cena produktu nie powinna przekroczy¢ 200 zt.

16.Podsumowanie

Kontakt dzieci z urzadzeniem spotkat si¢ z ich pozytywna reakcja i wywotaniem checi
dalszego odkrywania przyrody. Zabawa towarzyszaca uzytkowaniu przedmiotu wzbudzata
wiele radosci 1 entuzjazmu. Reakcje dzieci przerosty moje oczekiwania, a jeszcze wigksza
rado$¢ sprawity mi petne entuzjazmu reakcje os6b dorostych, ktore rowniez skusily si¢ na

przetestowanie urzadzenia.

Projekt faczy $wiat rzeczywisty i wirtualny, umozliwiajac dzieciom dobrg zabawe,
ruch 1 edukacje. Przede wszystkim zas, przybliza je do srodowiska przyrodniczego i1 zachgca

do jego eksploracji.
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17.Abstrakty

17.1. Zabawy dziecigce we wspolczesnym swiecie. Urzadzenie do
odkrywania dzwigkdéw 1 obrazow mikro$wiata.

Projekt powstat w odpowiedzi na nieograniczony dostep do Internetu i pr¢zny rozwoj
technologii, ktore w potaczeniu skutecznie odciagaja uwage ludzi od otaczajacego ich §wiata.
Projekt skierowany jest do dzieci, ktore dorastajac w dzisiejszych czasach sg szczegdlnie na
to narazone. Chce zwrdci¢ ich uwage na otaczajaca nas przyrodeg, zachwyci¢ jej tajemnicami,

zacheci¢ do refleksji i przekaza¢ trochg wiedzy o procesach tam zachodzacych.

Postanowitam skupi¢ si¢ na pomysle wzmocnienia wybranych zmystéw: stuchu 1
wzroku, co pozwoli¢ miato na przyblizenie dzieciom mikro$wiata, ktory ze wzgledu na swoj
rozmiar, cz¢sto pozostaje niezauwazany i niestyszany. Z pomoca specjalistow,
skonstruowalam urzadzenie, ktére skierowane na zrédto dzwieku wzmacnia je, ograniczajac
przy tym dzwigki tla. Role wzroku, przejmuje kamera inspekcyjna, ktora ze wzgledu na swoj
rozmiar, moze wslizgna¢ si¢ miedzy kamienie i rosliny, pozwalajac dziecku ogladac §wiat z
perspektywy robaka. Oba urzadzenia posiadaja funkcje nagrywania, co umozliwi dzieciom
zbieranie materialow, ktorymi docelowo mogtyby dzieli¢ si¢ z innymi na zaprojektowanej
przeze mnie aplikacji. Znajdowac si¢ na niej bedg ciekawe informacje dotyczace roznych
gatunkow owadow, zwierzat i roslin. Uzytkownik bedzie mogt zaznacza¢ na mapie miejsca,
w ktorych znalazt danego owada, zwierze czy rosling. Zbuduje to jego swiadomos¢ o
otaczajacym go §wiecie. Mapa kazdego uzytkownika, jest dostgpna dla innych, co sktania
dzieci do rywalizacji. Rywalizacje moga odbywac si¢ zar6wno pomigdzy wybranymi
grupami, jak 1 indywidualnie migdzy uzytkownikami. Najlepsi kolekcjonerzy nagradzani sa
specjalnymi odznakami, ktore pojawiajg si¢ przy jego profilu, pokazujac innym, ze sg oni

Swietnymi towcami.
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Urzadzenie taczac w sobie elementy ,,polowania”, odkrywania tego co nieznane,
kolekcjonowania i zabawy, w ciekawy sposob przybliza dzieciom $§wiat przyrodniczy.
Uswiadamia, ze Swiat rzeczywisty moze by¢ rdwnie, a nawet bardziej cieckawy od

wirtualnego.

17.2. Children’s activities in the modern world. A device for discovering the
sounds and images of the microworld.

The aim of the project is to help people forget about the Internet and be more aware of the
world around. The project is mainly directed to children who are especially at risk. | would
like to draw their attention to the nature that surrounds us, to delight with her mysteries, and at

the same time educate them about the environment.

I came up with the idea of strengthening some senses, especially: hearing and sight,
which enable children to explore the microworld, which, due to its size, often goes unnoticed
and unheard. With the help of specialists, | have constructed a device which directs our
attention to sound source, by focusing and strengthening it. It also reduces the background
noise. The role of sense of sight is taken over by the inspection camera, which can slip in
between stones and plants, allowing the child to see the world from the perspective of the
worm. Both devices have a recording function, which makes it possible for children to collect
materials. They can share it with others on the app | have designed. There will be interesting
information on various types of insects, animals and plants. So it will have educational value
as well. The user will be able to mark on the map the place where he found the particular
insect, animal or plant. It will build his awareness of the world around him. The map of each
user is available to others, which encourages children to compete. The contests can take place
between selected groups and individually between users. The best collectors are rewarded
with special badges that appear on his profile, showing others that they are great hunters.

The device combines the elements of "hunting”, discovering the unknown, collecting
and having fun, which in an interesting way introduces children to the natural world. It makes
children realize, that the real world can be equally, or even more interesting than virtual on

the Internet.
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